
Cette sensibilisation, d'une durée de 2 heures, est une première

approche pour apprendre à réagir face à des situations pouvant

menacer à court terme la vie d'une victime .

Elle est accessible à toute personne âgée de dix ans au minimum,

sans prérequis.

Elle est accessible aux Personnes en Situation de Handicap.

Elle peut être organisée pour un effectif compris entre 4 et 15

apprenants. 

POUR QUI ? 

intervenir en sécurité pour soi-même, tout en protégeant la victime et les témoins,

alerter efficacement les secours d'urgence,

exécuter correctement certains gestes de premiers secours visant à empêcher l'aggravation de l'état

d'une victime et à préserver son intégrité physique en attendant l'arrivée des secours.

OBJECTIFS DE LA FORMATION

Cette sensibilisation a pour objectif de faire acquérir les capacités nécessaires pour :




Les Gestes Qui Sauvent
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Protection,

Alerte,

Hémorragies externes,

Perte de connaissance,

Arrêt cardiaque.

CONTENU DE LA FORMATION

MODALITES PEDAGOGIQUES
Cette sensibilisation est basée sur une information théorique ainsi que sur des ateliers pratiques avec

matériel, permettant de comprendre et d'apprendre les gestes et les conduites à tenir à pratiquer dans

la vie quotidienne.

Les formateurs sont détenteurs de l'unité de valeur de formateur aux premiers secours (FPS ou

FPSC), à jour de leurs formations continues.

CERTIFICATION
La participation à la formation « Enfance et Premiers Secours » donne lieu à la délivrance d’une

attestation. Celle-ci est délivrée par le formateur sous la responsabilité de l’organisme formateur

(Association Nationale des Premiers Secours). Le suivi des participants pendant cette formation est

réalisé par le formateur. La présence et la participation active de chaque apprenant constituent les

seuls critères d’évaluation.

ELEMENTS PEDAGOGIQUES
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